der »Kindersprint« findet demnachst in der Schule
Ihres Kindes statt. Hier finden Sie die wichtigsten
Informationen zum Projekt.

Der Projekttag

Ein ausgebildetes Team besucht
mit dem »Kindersprint«-Laufparcours
die Grundschule Ihres Kindes.

Am Projekttag durchlaufen alle Kinder
den Parcours mehrere Male. Dabei testen
sie spielerisch ihre Schnelligkeit, ihr

Reaktions- und ihr Koordinationsvermogen.

Unter den Anfeuerungsrufen der Klassen-
kameraden wird der sportliche Ehrgeiz
geweckt und jeder Schiiler zu Hochst-
leistungen animiert. Jedes Kind kann sich
an seiner eigenen Leistung messen und
durch wiederholtes Training mindestens
einen Erfolg fiir sich verbuchen.
- Das fordert den SpaB an Bewegung,

- stdrkt das Selbstbewusstsein und

estigt die Gemeinschaft im Klassen-
erband.

Start
(Reaktion)

Der Laufparcours

»Kindersprint« ist ein computer-
gestiitzter Laufparcours, der auf
spielerische Art und mit einer Portion
Nervenkitzel Kindern einen Impuls
fiir SpaB an Bewegung gibt.

Eine nach dem Zufallsprinzip gesteuerte
Ampel gibt die Laufrichtung vor.

Im Sprint wird eine ca. 8 m lange
Strecke zuriickgelegt, nach der Wende
erfolgt der Riicklauf im Slalom.

Dabei messen zwei Lichtschranken

bis auf die Hundertstelsekunde

genau verschiedene Teilzeiten

sowie die Gesamtzeit.




Der Laufzettel

Nach jedem Lauf wird ein personliches
Protokoll mit den Laufergebnissen
ausgedruckt.

Auf jedem Laufzettel befinden sich
auBerdem verschiedene Symbole

zum Sammeln.
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Antritt (Reakson)

Turnschuhe

Schulbesuch
Donnerstag, den 03.09.2026 &
Freitag, den 04.09.2026

-Bitte Sportsachen einpacken-

Groler Endspurt

Samstag, den 05.09.2026
im
Borde Park Magdeburg
(Salbker Chaussee 67,
39118 Magdeburg)

Ein Projekt von expika
- 0341 35 05 56 12 - richter@expika.de

G . @kmderspnnt

nicht vergessen!

Der Endspurt

Der »Kindersprint« endet mit einem
groBen auBerschulischen Sportwett-
kampf. Dazu sind alle Kinder mit ihren
Familien recht herzlich eingeladen.

In einem spannenden Wettlauf treten
die Schiiler derselben Klassenstufe
aller teilnehmenden Schulen gegen-
einander an. Direkt im Anschluss wird
jedes Kind in einer Siegerehrung fiir
seine Teilnahme ausgezeichnet.

Zu gewinnen gibt es Medaillen, Pokale
und Urkunden.

Die Anmeldung erfolgt vor Ort.
Die Teilnahme ist kostenlos.

Startzeiten Endspurt:

1. Klasse: 10:00 Uhr
2. Klasse: 12:00 Uhr
3. Klasse: 14:00 Uhr
4. Klasse: 15:30 Uhr




